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der Nahrvater Deines Sohnes zu sein.
Du hast ihn bei dieser Aufgabe untersttzt,
indem Du ihm zur rechten Zeit
Engel als Boten geschickt hast,
um ihm die néchsten Schrifte zu zeigen.
Schenke uns ein hérendes Herz,
damit wir deine Stimme vernehmen und danach handeln.
Josef wusste, dass er auf Dich vertrauen kann,
und dass Du ihn in allen Hohen und Tiefen begleitest.
Schenke auch uns dieses Vertrauen und segne uns
im Namen des Vaters und des Sohnes und des heiligen Geistes
Amen.
Josef von Nazareth, der Ndhrvater Jesus, bleibt in der
\Weihnachtsgeschichte im Hintergrund. Die Angaben zu seiner
Person sind spdrlich, kein einziges von ihm gesprochenes Wort ist
Uberliefert. Josef hdtte sich mit seiner Abstammung von Konig
David brusten kdnnen, er fut es aber nichf. Erstmals hért man von
ihm nach der Verlobung mit Maria. Als er erfdhrt, dass Maria durch
den Heiligen Geist ein Kind erwartet, enfscheidet er sich als
Ndhrvafer und Beschufzer bei ihr zu bleiben. Weil die RGmer eine
Volkszdhlung angeordnet haben, reisen Josef und Maria mit einem
Esel nach Bethlehem, wo Jesus geboren wird. Herodes erfdhrt von
der Geburt, furchtet um seine Herrschaft und ordnet die Tétung aller
Kinder in Bethlehem an, worauf die junge Familie nach Agypten
flieht - so wie es ihm im Traum von einem Engel Gottes
aufgefragen wurde. Josef ist ein verantwortungsvoller, von tiefem
Glauben erfiillter Mann, der seine Pilicht erfullt. Sein Vorbild zeigt,
welcher Segen in Liebe und Sorge getane Werke fiir die Menschen
sind. Josef ist der Weggefdhrte der Stillen und Nachdenklichen -
das Gegenteil der heutigen hekfischen Zeit.
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Lydia Neunhduserer

Gedenktage: 19. Mdrz und 1. Mai

Josef ist Patron der kath. Kirche und geistl. Schirmherr in vielen
Landern. In Osterreich wird er in Tirol, Kdrnten, Vorarlberg und in
der Steiermark als Landespatron verehrt. Er ist zudem Schirmherr
der Holzhandwerker, Ingenieure, Erzieher, hilft bei Augenleiden,
Verzweiflung und Wohnungsnot und wird von Sterbenden um eine
gute Sterbestunde gebeten.

Dargestellt wird Josef meist mit der weiBen Lilie, dem Symbol der
Reinheit und (oder) einem WinkelmaB flr seinen Beruf als
Zimmermann.
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www.attersee.at AM ATTERSEE | ,, | - AM TR AUNSEE

Tourismusverband Ferienregion Pfarrkirche Altmunster | Die Wurzeln der Pfarrkirche, die dem HI.Bene- )

— . s . dikt geweiht ist, reichen bis ins 8.Jh zurlick. Aus der romanischen Zeit . . . . : ) JA SAGEN ZU MEINEM LEBEN | Uberlegen Sie, zu
- Der idyllische Ort auf der Sonnenseite des turkisblauen Attersees verbin- ! . Die Markigemeinde ALTMUNSTER mit den beiden Erholungsdérfern ; ;
Allersee: Solzkommergut def londschuftiche Schanheit mit herzlicher Sostichkel (12.Jn) stammen nur mehr der Kirchfurm und das Taufbecken. Beson- NevKirchien undl Relndimihl llegt Inmiften elner Idvilischen Naiur. und welchen Entscheidungen, Lebensabschniten,

NuRdorfer StraRe 15 | A-4864 Attersee am Affersee ' ders sehenswert sind auch die Allerheiligenkapelle und die Schwantha- Y Y Ereignissen...Sie aus vollem Herzen ja sagen konnen,

; Besonders Familien und sportbegeisterte Gdste finden hier ein affrakfi- . . ) i Kulturlandschaft direkt am Ufer des glasklaren Traunsees. Das Gemein- d mit welchen Teilen® Ihres Lebens Si h
+43 7666 7719 linfo@affersee. af ves Angebot fur die schonsten Tage des Jahres. Weyregg wird nicht lerkrippe, die als Mufterkrippe des Salzkammergutes gt degebiet ist mit 79 km?2 die groBte Gemeinde im Nafurpark Egverrzldr:\r/\? ginedn /[elien IIres Lebens sie noe

------------------------------------------------------ umsonst als die ,Sporthauptstadt® des Affersees bezeichnet. Wer es Kirche Reindimihl | Ist dem HI.Josef geweiht. Schon im Jahre 1893 Attersee-Traunsee und bietet rund 9800 Einwohnern einen hochwerti- -
traunsee lieber geruhsam mag, der genieRt einfach den Blick von unseren drei wurde der ,Kirchenbau-Verein Reindmihle” gegrindet und Geld gen Lebensraum mit groBer Freizeitqualitdt. OFFEN SEIN FUR NEUES | Machen Sie heute efwas
| Aussichtsbergen Gahberg, Miglberg und Wachtberg hinunter auf den gesammelt, das jedoch durch die Geldentwertung nach dem Ersfen Auf GenieBer wartet eine gepflegte Gasthauskultur, vom gemiditlichen anders als sonst. ... Neues zu wagen, eréffnet neue

rnallwlrarnesee Ans ) : ok
oY LJJAJ ZL,UJJJJJ ol J(J ljj Aftersee. Weltkrieg wertlos war. 1955 wurde der Grundstein fir die heutige Kirche Berggasthof bis zum fradifionellen  Fischrestaurant.  Herzliche Perspekiiven und dndert den Blickwinkel.

www.traunsee.at gelegf und nach nur elfmonafiger Bauzeit fand 1956 die Einweihung Unterkunfisgeber sorgen filr rund 1400 Gisiebettan, vom Hofel bis zur STAUNEN | Uberlegen Sie, was/wer Sie in Ihrem Leben
TIPPS: staft. Almhafte. Hier finden sich ausschlieBlich Familienbetriebe mit sehr zum Staunen bringt. Wir nehmen vieles zu

Tourismusverband Ferienregion Traunsee e Pfarrkirche zum heiligen Valentin und zahlreiche Kapellen, welche ersonlicher und individueller Befreuung. o . o
Toscanapark 1 I4810%munden alle im Weyregger PigllgerfUhrer LPilgern im NoTurporE“ aufgefiihrt Pfarrkirche Weyregg | Die Weyregger Kirche, die dem HI. Valenfin " ’ \s/\?lt?TsTvE.rls;tondILch - wer/was verdient eine ohere
+43 7612 74451 | info@raunsee.at sind < ethiltiich i Informationsbiiro geweiht ist, entstand aus einem kleinen spétfgotischen Bau. Von diesem TIPPS: wenschdizungs
e ,Weyregger Wasser Roas Weg® Alpakagehege blieb nur das Presbyferium erhalten. In den Jahren 1931/32 wurde das « Naturerlebnisweg G(eh)-Punkt Gmundnerberg: Familienerlebnis ERKENNEN, WAS WIRKLICH TRAGT | Gehen Sie mit Ihrer
Fiihrungen von Mai bis Oktober tiber ,das Vlies der Gotter* Kirchenschiff in vergroBerter Form neu aufgebauf, auch der Turm am schénsten Aussichtsberg, 12 Erlebnisstationen, Eréfinung ganzen Aufmerksamkeit auf Ihre Fii8e und auf den Boden
« Aquarium Weyregg — Schaubecken mit Fischen aus dem Attersee stammt qus dieser Zeit. Alfarraum mit neugofischem Hochaltar. Der HI. Friihling 2017 gerichtet. Spiiren Sie mit jedem Schritt, wie Sie der Boden
140 Api und Darstellung eines Pfahlbaudorfes Josef ist auf einem Wandgemdlde auf der rechten Seite dargestellt. * Naturpark Attersee-Traunsee — Oberosterreichs groBfer Naturpark! tréigt. Vielleicht wachsen Sie so langsam in das Vertrauen
Alpiner Notruf e Fdinger Alm und Kreuzing Alm Vielfdltiges Angebot, www.naturpark-atfersee-fraunsee.at hinein, dass Sie auch im Leben getragen sind.
mit Schwammerl - Pefer's Schwammerl-Lehrpfad e Esplanade AltmUnster — groBe Liegewiese, Wasserski, Tennis am o eI o o
112 Europdischer Notruf See, Beachvolleyball, Segeln, SUP-Verleih, Bars, Restaurants, ... FREI SEIN | Legen Sie '“Fe” Rucksack ab. Helben S|e_ die
e Zahlreiche Museen: Oldtimermuseum Altmunser, Eggerhaus, gestreckfen Arme Zum H”T‘me' empor und b||cken_S|e
- Viechtauer Heimathaus, Salzkammergut Tierweltmuseum nqch lobden. gpurken S'e{l W;eTb%Ueler;ddmeTseT ?esé(_e '?T l.md
NAHRVATER - Rumpling-Kapelle | Um 1850 wurde am so genannfen Kirchenweg in * Themenwege ,Alfmunster einst und jetzt", ,Die Viechtau und ihre \s,\g?ngl(\e/orfr\]/vellé%e?nLg; ﬁ]séiﬁtenoéieesis# geer:erier:i !
N wir uns von ihm fiihren = — — — " der Ndhe des Hauses ,Rumpling" in Reindimihl aus Dankbarkeit eine Menschen* - '
;-';_ sl . 5 . e = - . . Kapelle errichtef. Nachdem in den 1970er Jahren der Glterweg auf den WANDERN AM WASSER | ,Du fiihrst mich zum Ruheplatz
a Richtberg gebaut worden war, stand die Kapelle nun ,mitten in der am Wasser" steht im Psalm 23. Machen Sie beim
Wiese". Sie wurde deshalb durch einen Neubau ersefzt und im Mai ndchsten See / Bach eine Pause und beobachten Sie das
2003 gesegnet. — Wasser. Kihlen Sie Ihre Hande oder FuBe darin. Wasser
ist Lebensgrundlage fiir alle Lebewesen und in unseren
Breiten reichlich vorhanden und trinkbar. Welch ein
Geschenk!

Spalmoos-Kapelle | Die Kapelle ,Zur schmerzhaften Muttergottes™ wurde
1905 vom damaligen Besitzer des Hauses Spalmoos aus Dankbarkeit
fur die Genesung seiner Frau errichtet. 2013 lieBen die jetzigen Besitzer
= der Spalmooskapelle die Kapelle abtragen und neu aufbauen.

GroBalm-Kapelle | Die dem Viehpatron St. Leonhard geweihte Kapelle in

der GroBalm stammt aus der Lambacher Zeit (die Alm war lange Zeit im

Besitz des Stiftes Lambach) und war urspriinglich im ersten Stock des -

Gasthauses untergebracht. Seit Mai 1998 befindet sich die Kapelle in EINFUHLSAM UND STARK SEIN | Josef hat verstanden, in

einem umgebaufen Nebengebdude gegentber dem Eingang des . welchen Situationen sein Einfiihlungsvermdgen gefragt

Gasthauses. war, und wo es galf durchzuhalfen und stark zu sein.

; e = Gibt es einen Menschen, der jefzt Ihr Einfuhlungs-

Gahberg-Kapelle | Sie wurde vor ungefihr 300 Jahren errichfef. Der : 15 it _ vermdgen brauchen kénnte? Gehen Sie ein Stlick des

kleine Holzaltar ist der ehemalige Herz-Jesu-Alfar aus der Weyregger — [RpiEeNREEE SRt St — 5o . Weges in Gedanken an diesen Menschen.

Pfarrkirche. Sein Altarbild ist eine Nachahmung des Allerheiligenbildes : y e e, T )

von Albrecht Durer im Kunsthistorischen Museum in Wien und wurde GEHEN MIT A“‘.EN SINN.EN | Schauen .S|e auf gtwos .
Kleines, Unscheinbares in der Natur. Riechen Sie an einer

1953 angefortigt, ! . i Blume. Erspuren Sie eine Baumrinde. Lassen Sie sich Ihr
TOURISMUSVERBAND . Richtberg-Taferl-Kapelle | Die Wallfahriskapelle zur ,Schmerzhaften TOURISMUSBURO Jausenbrot schmecken oder verkosen Sie Krdufer oder

ATTERSEE-SALZKAMMERGUT Mutfergottes® geht auf ein holzemes ,Taferl* zuriick, ein Reliefbild, das ALTMUNSTER Beeren. Horen Sie nach auBen und nach innen.

WWW.JOSEFWEG-SALZKAMMERGUT. AT Informationsbtiro Weyregg | Weyregger StraRe 69 an einer Fichte auf dem Richtberg angebracht war und um das sich Informationsburo Altminster | MarkistraBe 6

A-4852 Weyregg am Aftersee | +43 7664 2236 zahlreiche Legenden ranken. Die heufige Kapelle besteht seit 1888 und A-4813 Alfminsfer | +43 7612 87181
Py i 0 ostncit nach dr e Fotos: © MTV Ferienregion Traunsee info.weyregg@attersee.at wurde 100 Jahre spdter renoviert. Von 2 Seiten fuhren viel begangene altmuenster@iraunsee.at

e KeuziedeZib g WWW.TRAUNSEE . AT/ALTMUENSTER

O Osterreichischen Umweltzeichens Kartenausschnitt: © GISDAT

h 2 2 (@] Druckerei Janetschek GmbH - UW-Nr. 637 GeSTO”UngZ OUfVVind.CO.(]I W W W b AT T E R S E E . AT
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GEHEN MIT ALLEN SINNEN KIRCHE REINDLMUHL

1.ETAPPE

~ HOHEN-PROFIL
Wir beginnen bei der Pfarrkirche Altiminster, deren linken Seitenal-
tar neben der Rokoko-Kanzel ein Alfarbild des HI. Josef ziert und
gehen Uber die Markistrasse, vorbei am Gemeindeamt ca. 400 m
Richtung Gmundnerberg, biegen dann nach links in die Bahnhof-
strasse. Nach 100 m rechts folgen wir der Stiicklbachstrasse,
dann beginnt der Stiicklbachweg direkt am Bach entlang.

Anfangs unter der Eisenbahnbriicke durch, groBzugig an der
Wildbachverbauung vorbei gehen wir auf einem lauschigen Weg
neben dem plétscherndem Sticklbach im Wald aufwérts. Nach
ca. 500 m mundet der Weg in die ,Panoramastrasse’ (=Stau-
dachstrasse) auf den Grasberg mit wunderbarer Aussicht auf den
Traunsee und auf der Anhéhe auch ins Tofe Gebirge und Hollenge-
birge. Die Wegweiser bringen uns Uber kleine Strassen und Wege
(In der Point, Schutzenleitenweg) hinunter in die Reindimhl.
(Gehzeit 1 Y2 bis 2 h)

Die Kirche aus dem Jahr 1956 ist dem HI. Josef geweiht, er ist als
Zimmermann neben Jesus an der Alfarwand im Chor dargestellt.

Gasthof Schwarz (fiir Mittagessen am 1. Tag)

Kasten 32 | 4861 Aurach am Hongar
Tel: +43 7662 2012
Achfung: Mo und Di Ruhetag!

Kreuzingalm | Kreuzing 3
4852 Weyregg am Atfersee
Tel: +43 7664 20777

Mobil: +43 650 7618400 | Mo Ruhetfag
Gasthof Landeroith (fiir 1. Ubernachtung)

Weyregger StraBe 2
4852 \Weyregg am Aftersee
Tel: +43 7664 2225

OFFEN SEIN FUR NEUES

Weiter geht es ca. 600 m Richtung Pinsdorf auf der Landstrasse, in der
Rechtskurve nach links abbiegen nach Wessenaurach. In Kasten
verlassen wir die StraBe und beginnen rechts abbiegend den feilweise
steilen Aufstieg zum Hongar (400 Hohenmeter). Wir erreichen das
Gasthaus Schwarz und werden mit einem herrlichen Ausblick nach
Norden ins Alpenvorland und Siiden ins Gebirge belohnt. (Gehzeit
wieder ca. 2 h)

Neben dem Gasthaus wurde ein groBes Kreuz errichtet, bei dem viele
Bergmessen stafifinden. Nun geht es immer am Bergrlicken entlang —
Uber den Alpenberg (mit 973 m die héchste Erhebung am 1.Tag) nach
\Westen, nach Th erreichen wir die Kreuzingalm fir eine Kaffeepause
oder die 1.Ndchtigung. Nun kénnen wir den Weg zum Gahberg tber die
Strasse fortsefzen oder 400m zurlick zum Bergriicken und Uber den
Taubenkogel weiterwandern. Vom Gahberg, der mit seinem Kirchlein
wieder zu einer Rast einlddf, gehen wir mit herrlichen Ausblicken auf
den Attersee den Brandsteig hinunter nach Weyregg. Trotz widersprich-
lich beschilderter Zeitangaben brauchen wir vom Gahberg (ber den
Brandsteig nach Weyregg nur 1 h.

Wir kommen direkt beim Gasthaus Landeroith zum See und kénnen je
nach Jahreszeit den glasklaren, tirkisen See noch flr ein erfrischendes
Bad nutzen.

Gesamigehzeit ca. 7 h, 23 km

SPALMOOS KAPELLE

2.ETAPPE el i
HOHEN-PROFIL
Die heutige Etappe ist mit 17 km die krzeste.

Uber die Jubildumsallee kommen wir zum Schau-Aquarium und
kénnen auch einen Abstecher in die Pfarrkirche von Weyregg machen.
AnschlieBend wandern wir den Affersee-Ostuferweg entlang, der
anfangs den Wasser-Roas-Weg beinhaltet (interessante Informationsta-
feln Uber den Aftersee). Nach einer guten Stunde Gehzeit bietet sich der
Gasthof Bramhosen flr eine Einkehr an (letzte Mdéglichkeit bis zu
unserem heutigen Tagesziel). Ab Alexenau geht es stfeil aufwdrts
Richtung Bramhosen, teils auf Wegen, feils auf Forststrassen. Beim
Seeleitenstiiberl gibt es frisches Quellwasser zum Auffiillen, nach ca.
500 m wenden wir uns Richtung Osten und bleiben fur den Rest des
Tages auf Forststrassen — passieren Kreuzungen mit dem klingenden
Namen Praterstern und Almstall. Die Forststrassen flihren uns etwas
bergauf, groBteils bergab — wir kdnnen die Wegstrecke daher gut flr
intensive Gesprdche oder eine innere Einkehr nufzen. Sobald die
Forststrasse in die Landesstrasse mindet, halten wir uns rechts und
gehen ca. 800 m westlich. Dabei dirfen wir die Besichtigung der
Nadasdy-Klause nicht verpassen. Das Schild ,Gasthof GroBalm” weist
uns zu unserem heutigen Tagesziel. Den Idngeren ,Feierabend™ kann
man gut fir das genauere Kennlernen der GroBalm ntitzen, denn das
Haus hat eine sehr inferessante Geschichte mit einer schonen Hauska-

Gesamtgehzeit 4 —5h, 17 km

Gasthof —Hotel Bramosen
Alexenau 8 | 4852 Weyregg
Tel: +43 7664 2291

Gasthof GroBalm (fiir 2. Ubernachtung)
GroBalm 44 | 4814 Neukirchen
Tel: +43 7618 8214

JAUSE EINKAUFEN IN WEYREGG
(FUR 2. UND 3. TAG)
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Fir weitere Ndchti-
gungsmaoglichkeiten
nutzen Sie das
Traunsee-Taxi Linie
20 und 21 Montag
folgendem  Kontakt bis Sonnfag  zw.
7:00 und 20:00
Uhr. Bitte 1 Stunde
vor Fahrtantritt
anrufen unter Tel.
+43 50 422422

_ ANFRAGE
GEFUHRTE WANDERUNG

Wenn Sie eine gefuhrte Wanderung mit Frau Maria
Heizinger (Pilgerbegleiterin nach christlich spirituellen
Grundlagen) wunschen, dann konnen Sie gerne mit
uns Kontakt aufnehmen. Weiters konnen Sie auch
Zimmerreservierungen  unter

buchen.
Wir freuen uns auf Sie!

Tourismusverband Attersee-Salzkammergut
+43 7666 7719 | www.attersee.af

Tourismusverband Traunsee
+43 7612 74451 | www.iraunsee.at

RICHTBERG-TAFERL KAPELLE

KREUZWEG STATION

3.ETAPPE

HOHEN-PROFIL
Nach einem ausgiebigen Frihstick mit regionalen Produkten ladt uns
ein Wegkreuz, schon nach 100 m, ein, innezuhalten. Der Blick zurtick
und nach vorne lassen groBe Freude und Dankbarkeit aufkommen fr
den heutigen Tag.

Nach ca. T km Strassenmarsch (wieder vorbei an der Nadasdy-Klause)
biegen wir links auf die Moosbach-Forststrasse ein und nach einem
weiteren Kilometer zweigen wir rechts ab. Rechter Hand begleitet uns
das Hollengebirge, vor uns ist der Traunstein zu sehen. Die Verbindung
zum bestehenden Weg auf Hochkreuth wurde neu geschaffen und gut
beschildert. 400 Hohenmeter gilt es zu bewdltigen.

Beim Parkplatz des ehemaligen Tierparks beginnt der schone Kreuzweg
zum Richtberg Taferl, der die ersten 5 Stationen bergab zum Schwar-
zenbergsattel, dann wieder 250 Héhenmeter bergauf fihrt. Vor der 14.
Station befindet sich ein wenig abseits eine beschilderte Quelle mit
kostlichem Quellwasser. Die Richtberg Taferl - Kirche ist eine viel
besuchte Wallfahriskirche, allerdings von der Seite, die wir hinunterge-
hen. So erleben wir den 2. Kreuzweg bergab und kénnen uns manche
Station verinnerlichen. Beim Lourdes-Kreuz endet der Kreuzweg, wir
werden mit einem traumhaften Ausblick auf Traunstein und Hollengebir-
ge belohnt. Nun mdssen wir der Strasse ins Tal folgen, je nach Jahres-
zeit kdnnen wir manchmal Gber Wiesen abkurzen.

Sehenswert ist die Rumplingkapelle mit ihrer schénen Josefstatue.

In Schwarzenbach kénnen wir eine kleine Variante tber’s Dorfl zuriick in
die Reindimdhl gehen. Manche werden in der Reindimuhl den Weg
beenden; wer noch viel Kraft und die Zeit hat geht tber den Gmundner-
bergweg Nr. 6 zum Tannachweg und von dort tiber Weg Nr. 8 und der
Roten Kapelle zurtick nach Altmanster.

Gesamtgehzeit ca. 7 — 8 h, 25 km
bei der Variante Uber Gmundnerberg

MEHR INFOS UND TIPPS ZUM JOSEFWEG UNTER:

WWW.JOSEFWEG-SALZKAMMERGUT. AT

FREI SEIN

NATURPARK Atftersee - Traunsee

Die besondere Kultur- und Naturlandschaft zwischen Traunsee und
Aftersee ist der jlingste und gréBte Naturpark Oberdsterreichs. Bliihende
Obstbdume im Friihjahr, bunte Blumenwiesen und sanfte Lérchenwei-
den, verborgene Almen und faceftenreiche Waldwildnisse im sanft-hi-
geligen Zwischenland - der einzige Naturpark im Salzkammergut
besticht durch seine groBe Vielfalt an Erholungsrédumen.

Fir wissbegierige Naturliebhaber bieten fachkundige Experfen eine
groBe Anzahl unferschiedlicher Naturerlebnisflihrungen an, bei denen
die Krduter- und Pflanzenwelf oder das Leben in Wald und Wasser
erkundet werden. GenieBen Sie auBergewohnliche Aussichten und
Einblicke in die beeindruckende Berg- und Seenlandschaft des ,\Wald-
kammerguts®. Bekannt ist unser Naturpark flir seine Arfenvielfalt an
seltenen Zwetschken (sogenannte Primitivpflaumen). Besuchen Sie uns
dazu auf www.zwetschkenreich.at und lassen Sie sich beim
Naturschauspiel ,Alles Powidl im Zwetschkenreich® picksiB und
hochgeistig verflhren.

NATURPARK Attersee-Traunsee
Steinbach 5 | A-4853 Steinbach
+43 7663 20135 | naturpark@attersee-tfraunsee.at
www.naturpark-attersee-fraunsee.at | www.zwetschkenreich.at



